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Abstrak 

Perencanaan sebuah konstruksi membutuhkan analisa 

biaya untuk memperkirakan kebutuhan pengeluaran 

dan mendapatkan biaya yang paling efisien untuk 

sebuah konstruksi. Perkiraan biaya memegang 

peranan penting dalam penyelenggaraan sebuah 

proyek konstruksi, kontraktor harus mempunyai 

pedoman yang ekonomis dan berlaku di Indonesia. 

Analisis biaya Sebagai dasar perhitungan yang 

digunakan dalam perencanaan anggaran biaya 

proyek. Di Indonesia terdapat beberapa metode untuk 

merencanakan harga satuan biaya anggaran proyek 

yaitu SNI. Kontraktor umumnya membuat harga 

penawaran berdasarkan analisa yang tidak seluruhnya 

berpedoman pada analisa SNI. Para kontraktor lebih 

cenderung menghitung harga satuan pekerjaan 

berdasarkan dengan analisa mereka sendiri yang 

didasarkan atas pengalaman terdahulu dalam 

menyelesaikan suatu pekerjaan konstruksi. Dalam 

pelaksanaan pekerjaan, kontraktor akan membuat 

rencana anggaran biaya sebagai dasar memasukkan 

penawaran terhadap suatu pekerjaan. Pembuatan 

Rencana Anggaran Biaya (RAB) memerlukan koefisien 

atau angka indeks untuk mendapatkan analisis harga 

satuan untuk pekerjaan tersebut, angka indeks atau 

koefisien dapat diperoleh melalui Analisis Standar 

Nasional Indonesia (SNI) dan Analisis Harga Satuan 

Pekerjaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

Rencana Anggaran Biaya berdasarkan metode SNI 

acuan para kontraktor merencanakan biaya konstruksi 

dengan metode yang berlaku di Indonesia tidak dengan 

metode yang di analisa sendiri. Dalam perhitungan 

rencana anggaran biaya pekerjaan struktur 

pembangunan Gedung RS. Buluye napoa’e moutong 

dengan menggunakan metode SNI maka diperoleh 

RAB sebesar 6.330.000.000.00 

 

Kata kunci – RAB SNI 2021  
 

 

 

 

 

 

I. PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang 

Pada suatu kegiatan proyek konstruksi Rencanaan 

Anggaran Biaya (RAB) sangatlah penting untuk 

mendapatkan harga yang sesuai dengan apa yang ingin 

dibangun, dan sangat membantu para kontraktor agar 

tidak mengalami kerugian. Pada kenyataan yang terjadi 

di lapangan bahwa Rencana Anggaran Biaya (RAB) 

tidak sama persis dengan Rencana Anggaran 

Pelaksanaan (RAP) dan itu terjadi disetiap proyek yang 

dilaksanakan. Koefisien tenaga kerja yang didapat dari 

kebutuhan tenaga kerja per volume pekerjaan nyatanya 

juga tidak merata disetiap daerah yang berada di 

Indonesia yang disebut dengan metode SNI.  

Rencana Anggaran Biaya (RAB) suatu proyek 

bangunan harus direncanakan dengan optimal. Banyak 

hal yang dapat dilakukan sebelum membuat RAB, 

diantaranya pemilihan desain dan bahan yang akan 

dipakai. Pemilihan desain dan bahan sangat penting 

dilakukan, karena akan menunjukkan mutu dan 

kualitas bangunan tersebut. Setelah RAB selesai, masih 

ada beberapa item pekerjaan dengan anggaran biaya 

yang besar yang masih perlu diperhatikan.  

Dalam perencanaan anggaran biaya, biasanya 

digunakan sebuah analisis harga satuan yang terdiri 

dari setiap masing-masing pekerjaan yang dilakukan 

dalam sebuah proyek. Dan yang pertama dihitung 

adalah perhitungan harga yang dilakukan oleh 

konsultan. Dan kemudian setelah keluarnya 

perhitungan harga tersebut maka konsultan akan 

memberikan penawaran harga kepada pemilik (owner). 

Konsultan akan menyerahkan penawaran perhitungan 

yang telah dikerjakannya kepada pemilik (owner).  

Oleh karena itu, penelitian ini akan membahas 

perbandingan Rencana Anggaran Biaya (RAB) dengan 

Rencana Anggaran Pelaksanaan (RAP) pada 

pembangunan Rs. Buluey Napoa’e Moutong agar 

dapat melihat perbandingan biaya nyata dengan biaya 

rencana dari data Rencana Anggaran Biaya (RAB) 

yang sudah diperoleh dari proyek.  

 

B.  Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan 

masalahnya adalah untuk mengetahui Berapa Rencana 
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Anggaran Biaya (RAB) pada pekerjaan bangunan Rs. 

Buluye Napoa’e Moutong?  

 

C.  Batasan Penelitian 

Mengingat akan banyaknya ruang lingkup 

pekerjaan proyek pembangunan Rs. Buluye Napoa’e 

Moutong, Maka penelitian ini dibatasi pada proyek 

Pembangunan Gedung Rawat Inap Ruang Isolasi RS. 

Bulue Napoa’e Moutong. 

 

D. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk 

mengetahui berapa Rencana Anggaran Biaya (RAB) 

pembangunan Rs. Buluye Napoa’e Moutong. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian, diharapkan hasil 

penelitian ini dapat memberikan manfaat dan 

konstribusi, antara lain:  
• Dapat mengetahui jumlah total besarnya Rencana 

Anggaran Biaya (RAB) pekerjaan struktur proyek 

pembangunan Rs. Buluye Napoa’e Moutong. 

• Sebagai masukan para pembaca untuk menambah 

wawasan dan pengetahuan yang bermanfaat dalam 

perencanaan proyek konstruksi. 

 

 

II. METODOLOGI PENELITIAN 

Tahapan proses yang akan dilakukan dalam 

penelitian ini digambarkan dalam bagan alir (Gbr. 1). 

 

 

 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

A.  Data Proyek 

Data umum merupakan data yang memberikan 

informasi umum dari suatu proyek yang mencakup 

sebagai berikut : 

a. Nama proyek : Proyek Pembangunan 

Gedung Isolasi RS Buluye Napoa’e Moutong 

b. Lokasi : Jl. H. Samsurizal 

Tombolotutu. 

c. Sumber dana : Sumber Dana Berasal Dari 

Pemerintah 

d. Nilai kontrak :  Rp. 6.330.000.000.00 

e. Waktu Pelaksanaan :  150 hari 

f. Fungsi :  Sebagai Ruang Isolasi 

g. Jenis Struktur : Beton Bertulang Dan 

Rangka Atap Baja 

 

 

 
Gambar 1. Bagan Alir Penelitian 
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B. Rencana Anggaran Biaya 

RAB (Rencana Angaran Biaya) adalah banyaknya 

biaya yang dibutuhkan baik upah maupun bahan dalam 

sebuah pekerjaan proyek konstruksi, baik Rumah, 

gedung, jembatan, dan lain-lain. Dengan dilakukannya 

perhitungan RAB sebelum melaksanakan pekerjaan 

konstruksi dapat mengurangi pembengkakan biaya 

ataupun tenaga, sehingga kita bisa mendapatkan hasil 

yg maksimal dengan biaya yang efisien. Adapun 

langkah-langkah menghitung RAB adalah sebagai 

berikut: 

1. Mendefinisikan item pekerjaan. Sebelum 

menghitung volume terlebih dahulu menguraikan 

pekerjaan menjadi bentuk pokok-pokok pekerjaan. 

2. Menghitung volume pekerjaan struktur. Setelah 

diidentifikasi item pekerjaan, selanjutnya mulai 

untuk penghitungan volume pada masing-masing 

item pekerjaan. 

3. Mencari daftar harga satuan upah dan bahan terbaru 

sesuai ketentuan tiap daerah masing-masing. Pada 

kali ini menggunakan “Standar Harga Satuan 

Pekerjaan Bahan & Upah Pekerjaan Konstruksi 

kecamatan moutong, Sulawesi Tengah” tahun 

2021. 

4. Menganalisaharga satuan pekerjaan per item 

pekerjaan. Adalah perhitungan kebutuhan bahan, 

upah dan alat per item pekerjaan. Untuk membuat 

Analisa Pekerjaan kata dapat langsung mengacu Ke 

SNI. 

5. Menyusun Rencana Anggaran Biaya. Setelah 

rangkaian pekerjaan diatas selesai dikerjakan, maka 

langkah selanjutnya yaitu menyusun Rencana 

Anggaran Biaya (RAB). 

 

 
TABEL 1 

Rencana Anggaran Biaya 
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C. Analisa Harga Satuan 

Analisis harga satuan ini menetapkan suatu 

perhitungan harga satuan upah tenaga kerja, dan bahan, 

peralatan serta pekerjaan yang secara teknis dirinci 

secara detail berdasarkan suatu metode kerja dan 

asumsi-asumsi yang sesuai dengan yang diuraikan 

dalam suatu spesifikasi teknik, gambar desain dan 

komponen harga satuan.  

Analisis ini digunakan sebagai suatu dasar untuk 

menyusun perhitungan harga perkiraan sendiri dan 

harga perkiraan perencana yang dituangkan sebagai 

kumpulan harga satuan pekerjaan, seperti : bahan (m, 

m2, m3, kg, ton, zak, dsb.), peralatan (unit, jam, 

hari,dsb.), dan upah tenaga kerja (jam, hari, 

bulan,dsb.). 

 

. 
TABEL 2 

Pekerjaan Tanah dan Pondasi 
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TABEL 3 

Pekerjaan Beton 

 

 
 

TABEL 4 

Pekerjaan Dinding 

 

 
 

TABEL 5 

Pekerjaan Alumunium 
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TABEL 6 

Pekerjaan Atap dan Plafond 

 

 
 

TABEL 7 

Pekerjaan Tegel/Keramik 

 

 
 

TABEL 8 

Pekerjaan Finishing 
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TABEL 9 

Pekerjaan Perpipaan 

 

 
 

TABEL 10 

Pekerjaan Sanitair 

 

 
 

TABEL 11 

Pekerjaan Kelistrikan 
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D. Harga Upah dan Bahan 

Upah menurut waktu merupakan upah yang 

diberikan kepada pekerja menurut kapasitas waktu 

pekerja dan pembayaran upah tersebut umumnya 

dibayar berdasarkan lama kerja (harian, mingguan, 

atau bulanan). Harga satuan upah adalah harga yang 

dibayarkan untuk pekerja sesuai dengan tingkat 

keahliannya. Harga satuan upah diperoleh berdasarkan 

lokasi pekerjaannya dimana dalam analisa ini 

digunakan standar upah kota lhoksukon. Tingkat 

keahlian tenaga kerja yang terdapat pada analisa ini 

terdiri dari beberapa tingkatan yang dapat dilihat pada 

Tabel 12

 

 

TABEL 12 

Daftar Harga dan Upah 
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E. Rekapitulasi Rencana Anggaran Biaya Gedung 

Isolasi RS Buluye Napoa’e Moutong Sulawesi 

Tengah 

Rekapitulasi rencana anggaran biaya pembangunan 

Gedung RS Buluye Napoa’ Moutong Sulawesi Tengah 

Tahun Anggaran 2021 ditampilkan pada Tabel 13. 

 

 

 

IV. KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

Hasil akhir dari penelitian menunjukan bahwa 

perhitungan biaya pembangunan gedung RS. Buluye 

napoa’e Moutong dengan menggunakan metode SNI 

sebesar Rp. 6.330.000.000.00, bahwa dalam 

perhitungan rencana anggaran biaya untuk pekerjaan 

struktur banyak membutuhkan ketelitian dalam 

menghitung volumenya. Untuk pekerjaan yang tidak 

ada analisanya pada daftar satuan upah dan harga maka 

perlu dilakukan perhitungan analisa sendiri untuk 

mendapatkan harga yang sesuai dengan pekerjaan yang 

ada. 

 

B.  Saran 

Dalam menghitung rencana anggaran biaya 

sebaiknya teliti dalam melakukan perhitungan dan 

memilih metode perhitungan yang tepat sehingga 

didapatkan anggaran biaya   yang ekonomis serta dapat 

dipertanggung jawabkan. 
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